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Portugal Martial Arts

AmMmicalekarate
INFORMACOES IMPORTANTES

‘ REGULAMENTO DE TAXAS 2014-2015

Mensalidade (Individual — Familiar) 30€ - 26€
Anuidade de Associado 25€

Anuidade F.N.K.- P 7€ ou 10€*
Seguro Desportivo Anual 8€ ou 11€*

*A nova lei prevé que o seguro seja revalidado a cada ano civil. Desta forma o seguro
anual (ano civil) custa 8€ e a anuidade da federacdo é 7€, com acréscimo de 3€
correspondente aos 3 meses seguintes (de Setembro até Dezembro, para o caso de
nova inscricao).

e As taxas deverdo ser pagas no decorrer das 3 primeiras aulas do més, entre as
18.30h e as 20h, de preferéncia até ao més de Outubro de 2014.

e SEGURO DESPORTIVO — EXAME MEDICO

Para a pratica de modalidades federadas é obrigatério a entrega de exame médico
desportivo (formulario préprio — pre¢o 0.80€). O mesmo é revalidado anualmente a
cada data de aniversario. Existird um documento especifico no Dojo para confirmar a
entrega do exame. Para facilitar o processo da execu¢dao dos exames médicos teremos
um protocolo com a clinica FisioMedicall em Azambuja, apds uma pré-inscricdo os
exames serdo feitos por exemplo na 12 segunda feira de cada més, o aluno fara o
exame no més do seu aniversdrio, esta opgao é obviamente facultativa.

e COMPETICAO
Todos os competidores tém de efectuar os respectivos pagamentos e entrega de
exames pelo menos 1 més antes da respectiva prova, caso contrario ndo poderdo
participar na mesma.

e INFORMACOES
Visite com a maior regularidade possivel o nosso site — www.amicalekarate.com, e
aceda a area de praticantes (password — AK@membros). Para visualizar o programa
técnico a password é  amicale201011. Visite = também https://pt-



http://www.amicalekarate.com/
https://pt-pt.facebook.com/dojoamicalectx

pt.facebook.com/dojoamicalectx ou akcartaxo.weebly.com.



https://pt-pt.facebook.com/dojoamicalectx

